
约翰福音14章

“起来，我们走吧！
耶稣是道路、真理、生命”

主日学书卷班

2026年2月1日
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约翰福音14章15-21（回顾）
• 出于爱基督的顺服（15-17节）
》耶稣基督先爱了门徒

》爱基督成为遵守他命令的动力

》父与子赐下圣灵，与门徒永远同在

• 主耶稣不离不弃的爱（18-20节）
》不撇下门徒为孤儿（爱就爱到底）

》耶稣从死里复活向门徒显现

》耶稣永远活着，门徒也要永远活着

》门徒更深认识耶稣和天父

• 遵守耶稣命令就是爱他（21节）
》这样的人是爱耶稣的

》也被父与子所爱

》耶稣显现自己
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约翰福音14:22-31

22犹大（不是加略人犹大）问耶稣说：“主阿，为什么要向我们显现，

不向世人显现呢？”23耶稣回答说：“人若爱我，就必遵守我的道；我

父也必爱他，并且我们要到他那里去，与他同住。24不爱我的人就不遵

守我的道。你们所听见的道不是我的，乃是差我来之父的道。25我还与

你们同住的时候，已将这些话对你们说了。26但保惠师，就是父因我的

名所要差来的圣灵，他要将一切的事指教你们，并且要叫你们想起我对

你们所说的一切话。27我留下平安给你们；我将我的平安赐给你们。我

所赐的，不像世人所赐的。你们心里不要忧愁，也不要胆怯。28你们听

见我对你们说了，我去还要到你们这里来。你们若爱我，因我到父那里

去，就必喜乐，因为父是比我大的。29现在事情还没有成就，我预先告

诉你们，叫你们到事情成就的时候就可以信。30以后我不再和你们多说

话，因为这世界的王将到。他在我里面是毫无所有；31但要叫世人知道

我爱父并且父怎样吩咐我，我就怎样行。起来，我们走吧！ 3



22犹大（不是加略人犹大）问耶稣说：“主阿，为什么要向我们显现

（你自己），不向世人（显现）呢？”

犹大：又名达太，雅各的儿子（可3:18），“赞美神的意思”（创29:35）

新约圣经中提到几个犹大？

(1)卖主的加略人犹大; (2)雅各的儿子犹大; (3)主耶稣的肉身弟兄犹大（可6:3）

(4)加利利的犹大（徒5:37) ; (5)扫罗得救后接待他的大马色人犹大(徒9:11)

(6)称呼巴撒巴的犹大(徒15: 22)

思考犹大的问题：

1. 犹大根据什么提出这样的问题？主耶稣哪里说到只向门徒显现自己，而不向世人？

2. 从犹大的问题中，我们可以体会到什么？
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23耶稣回答说：“人若爱我，就必遵守我的道；我父也必爱他，并且我

们要到他那里去，与他同住。24不爱我的人就不遵守我的道。你们所听

见的道不是我的，乃是差我来之父的道。

耶稣的回答：

1. 耶稣重复了前面的话

2. “遵守”：持守、顺服、住在（不仅仅是外在的）

3. 耶稣3次提到“我的道”：命令=道=话语=旨意

耶稣的表达：不是我的道，是差我来之父的道（“我的道”=“差我来之父的”=“出于神的”）(参考7:16)

4.      耶稣列举2种人：

1）爱耶稣的人 ==》遵守他的道 ==》父爱他 ==》与耶稣一起到父那里同住

2）不爱耶稣的人 ==》不遵守他的道

你认为耶稣直接回答犹大的问题了吗？为什么？

重要的属灵原则: 最重要的、门徒最需要知道的（耶稣没有时间了）；

【约16:12】我还有好些事要告诉你们，但你们现在担当不了(或作不能领会)。

 圣灵将会指教门徒耶稣说过的一切话；
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25我还与你们同住的时候，已将这些话对你们说了。26但保惠师，就是

父因我的名所要差来的圣灵，他要将一切的事指教你们，并且要叫你

们想起我对你们所说的一切话。
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14章的小结

1. 耶稣把该教导的话先告诉门徒（急迫的心情）；

2. 圣灵的重要工作：

       1）指教：教导和传授一切的事：启示一切真理；耶稣十架的救赎；从死里复活……

     【林前2:10】只有神藉着圣灵向我们显明了，因为圣灵参透万事，就是神深奥的事也参透了。

     【约16:13】只等真理的圣灵来了，祂要引导你们明白(原文作进入)一切的真理。因为祂不是凭自己说的，乃是
把祂所听见的都说出来；并要把将来的事告诉你们。

       2）想起：提醒和回想耶稣曾说的一切话；（新约圣经）

     【彼后1:21】因为预言从来没有出于人意的，乃是人被圣灵感动，说出神的话来。

     【约16:14】祂要荣耀我；因为祂要将受于我的，告诉你们。

       旧约：先知完全照着神的话宣讲;       新约：使徒在圣灵引导下教训人

     【徒10:39-43】



27我留下平安给你们；我将我的平安赐给你们。我所赐的，不像世人所

赐的。你们心里不要忧愁，也不要胆怯。

7

14章充满着耶稣的教导、安慰、应许

【约14:1】“你们心里不要忧愁；你们信神，也当信我。

不要忧愁和胆怯的理由是什么？

                                 我留下平安

   出于基督耶稣      我的平安

                                 我所赐的平安

 耶稣的平安 vs. 世界的平安

【约16:33】我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。在世上你们有苦难；但你们可以放心，
我已经胜了世界。

【赛9:6】因有一婴孩为我们而生，有一子赐给我们。政权必担在祂的肩头上。祂名称为奇妙、策士、全
能的神、永在的父、和平的君。



28你们听见我对你们说了，我去还要到你们这里来。你们若爱我，因我

到父那里去，就必喜乐，因为父是比我大的。29现在事情还没有成就，

我预先告诉你们，叫你们到事情成就的时候就可以信。

8

1. 耶稣离开，且还要回到门徒当中；

      耶稣上十字架，不再以肉身与门徒同在；他不仅荣耀的复活向门徒显现，并且将来还
要荣耀的再来接他们。

2. 你们若爱我，就必喜乐：

      1）因我到父那里去：

            》成就了天父的救恩，回到天上原有的荣耀！

            》作更大的事（12节）

      2）因父是比我大的：

            》救恩的角色：父是差遣者，耶稣是被差遣；（13:16）

3.   耶稣事先告诉门徒，目的是让他们相信（耶稣的一切话）



30以后我不再和你们多说话，因为这世界的王将到。他在我里面是毫无

所有；31但要叫世人知道我爱父并且父怎样吩咐我，我就怎样行。起来，

我们走吧！
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世界的王将到：魔鬼撒旦

主耶稣的心思不仅集中在他所深爱的门徒身上，他也听到了魔鬼撒但逼近的脚步声；当耶稣教导门徒的时候，
魔鬼撒旦也正忙着通过背叛的犹大、密谋的犹太领袖、以及法利赛人的差役行事，他们正在整装待发来捉拿耶
稣。（个人感受）

他在我里面是毫无所有：

魔鬼在耶稣的身上找不到任何破绽、漏洞、瑕疵、有罪、指控；唯有他能为罪人献上自己，唯有他能救赎罪人
脱离撒旦罪恶的权势。（个人感受）

【来2:14-15】儿女既同有血肉之体，祂也照样亲自成了血肉之体，特要借着死败坏那掌死权的，就是魔鬼，并要释放那些一
生因怕死而为奴仆的人。

但要叫世人知道我爱父并且父怎样吩咐我，我就怎样行：

主耶稣不是被魔鬼征服，而是顺服天父的旨意自愿走向十字架为罪人的救赎舍命；他要让门徒知道自己是何等
的爱他们，同时要门徒明白他更是何等的爱天父并且成就天父的救恩！（个人感受）

起来，我们走吧！：

主耶稣呼召门徒与他一起走十字架的道路！
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