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读经读经 约翰福音16章16-25节

16:16 等不多时、你们就不得见我．再等不多时、你们还要见我。16:17 有几个门徒就彼此说、

他对我们说、等不多时、你们就不得见我．再等不多时、你们还要见我．又说、因我往父那里去．这

是甚么意思呢。16:18 门徒彼此说、他说等不多时、到底是甚么意思呢．我们不明白他所说的话。

16:19 耶稣看出他们要问他、就说、我说等不多时、你们就不得见我、再等不多时、你们还要见

我．你们为这话彼此相问么。

16:20 我实实在在的告诉你们、你们将要痛哭、哀号、世人倒要喜乐．你们将要忧愁、16:20 我实实在在的告诉你们、你们将要痛哭、哀号、世人倒要喜乐．你们将要忧愁、

然而你们的忧愁、要变为喜乐。16:21 妇人生产的时候、就忧愁、因为他的时候到了．既生了

孩子、就不再记念那苦楚、因为欢喜世上生了一个人。16:22 你们现在也是忧愁．但我要再见

你们、你们的心就喜乐了．这喜乐、也没有人能夺去。

16:23 到那日、你们甚么也就不问我了．我实实在在的告诉你们、你们若向父求甚么、

他必因我的名、赐给你们。16:24 向来你们没有奉我的名求甚么、如今你们求就必得着、叫你

们的喜乐可以满足。 16:25 这些事、我是用比喻对你们说的．时候将到、我不再用比喻对你

们说、乃要将父明明的告诉你们．



约约1616：：2020“我实实在在地告诉你们：你们将要痛哭，哀号，世人倒要喜乐；你们将要忧愁，“我实实在在地告诉你们：你们将要痛哭，哀号，世人倒要喜乐；你们将要忧愁，

然而，你们的忧愁要变为喜乐！”然而，你们的忧愁要变为喜乐！”

———————————————————————————————————————

面对门徒的疑问，主耶稣的回答——

1、不是直接说祂要被害并复活，不是向他们讲述将要发生的事情；而是从门徒自身的感受

角度来讲述。【请让我们扪心深思，认识我们的主对门徒是何等的情深意重！】

2、主耶稣用门徒的反应和世人的反应之截然不同，来作分别，来作区分，显明门徒是与世

界不同的人。因为这样的反应，只属于有生命相通关系的人有生命相通关系的人。

3、“你们的忧愁要变为喜乐”！

此词既是对前文的解释，又是主耶稣的应许，宣告“忧愁-喜乐”的翻转！



16:21 妇人生产的时候、就忧愁、因为他的时候到了．既生了孩子、就不再记念那苦楚、因为欢喜世

上生了一个人。16:22 你们现在也是忧愁．但我要再见你们、你们的心就喜乐了．这喜乐、也没有人能

夺去。16:23 到那日、你们甚么也就不问我了．我实实在在的告诉你们、你们若向父求甚么、他必因我

的名、赐给你们。16:24 向来你们没有奉我的名求甚么、如今你们求就必得着、叫你们的喜乐可以满足。

—————————————————————————————————————————————————

一、主耶稣以妇人生产作比喻，表达了“忧愁-欢喜”的转化。并且以这比喻，翻转了旧约中的这个意象。

在此，忧愁如此真实【旧约】；喜乐更加真实【新约】！

二、“但我要再见你们”！——为什么不是“你们要再见我”？二、“但我要再见你们”！——为什么不是“你们要再见我”？

三、“到那日”！ “到那日”对应“在这日”；“欢喜”对应“忧愁”。

在一切揭晓的时刻，门徒不再似懂非懂，不再疑惑难信，不再迷糊。因为，主知道：

1、“眼见”带给门徒的启示，胜过千言万语；

2、喜乐之前的忧愁是有价值的；明白之前的困惑是有必要的。深深的迷茫才会有恍然大悟的惊喜！

三、24节另译：“你们迄今没有奉我的名求过什么，祈求吧！你们就会得到，使你们充满喜乐。”

【喜乐满足-对应6节“满心忧愁”】 请思考：祈求就能得着吗？


